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DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Favorecer que las personas mayores identifiquen, reconozcan, desarrollen y mantegan sus habildades psicomotrices, sociales ,comunicativas , capacidades y

potencialidades.

OBJETIVO ESPECIFICO

1. Foralecer y mantener las habildades psicomot

rices en las personas mayores participantes del servicio.

2. Mejorar las habilidades de comunicacion y expresion en las personas mayores participantes del servicio.

METODOLOGIA

1. Bienvenida. 2. Explicacion de la actividad a realizar. 3. Entrega de Material 4. Elaboracion de cometas 5. Evaluacion de la actividad

Una vez convocados se realiza la social

MOMENTO
INICIAL

izacion de la actividad.

Se hace la invitacién a las personas mayores que se encuentran en la Unidad operativa ha participar en las actividades que se van a realizar en el Salén Multiple .

MOMENTO
CENTRAL

Se inicia entregando los materiales que se van a utilizar en la actividad. Se les informa el paso a paso para realizar la cometa. y se va apoyando en la construccién
de la misma. Estas actividades benefician a la poblacién de personas mayores ya que se observa un aprendizaje colectivo y un apoyo entre ellos como también
favorece la concentracion, creatividad, autoestima y tolerancia a la creacion de este elemento..

observar los elementos realizados.

MOMENTO
FINAL

En la parte final, cada uno de los participantes muestra la realizacién de la cometa y se coloca en la pared para que los otros asistentes del servicio, puedan

RECURSOS
sillas Personas Mayores
mesas Terapeuta Ocupacional
colbon Facilitador
tijeras- bisturi

bolsas plasticas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se observa que las personas que asisten estan comprometidas y refieren estar motivadas con el proceso que se esté realizando. El ambiente que se genera es de

camaderia y de apoyo entre ellos.




